Введение.

Тема: повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий.

Актуальность  исследования: учась в школе, современные учащиеся очень перегружены за счет плохой эмоциональной подачи материала и количеством домашних заданий, что приводит к стрессам, срывам. Усиление положительной эмоциональной подачи материала на основе мультимедийных технологий позволит облегчить усвоение материала и снизить утомляемость учеников. Средние учебные заведения испытывают потребность в методике применения мультимедийных технологий на уроках, что обуславливает цель данного исследования.
Объект: процесс усвоения знаний учащихся, с использованием мультимедийных технологий в подаче материала.

Предмет:  Пути повышения  эффективности усвоения знаний учащихся, используя мультимедийных технологий с  учетом  эмоциональности подачи материала.

Проблема: нежелание учителей учитывать эмоциональные особенности детей при подаче нового материала.

Цель: в результате исследовательской работы предполагается разработать методику усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий.

Гипотеза: если использовать данную методику усиления эмоциональной подачи материала на основе мультимедийных технологий, то эффективность усвоения знаний повысится.

Задачи: 1) изучение и анализ соответствующей литературы

 2) анализ влияния мультимедийных технологий на эмоциональное     состояние детей.

 3) разработать пособия, содержащие систему задач;
 4) разработать методику системного использования мультимедийных технологий на уроках в целях улучшения эмоционального состояния детей.
Методология: исследование основано на системном  подходе, на изучении  работ  психологов  по  исследованию  эмоционального состояния детей на уроке и дома. Использование методики «Преподавание с помощью мультимедийных технологий» учитывая эмоциональные особенности детей.

Методы исследования: 1) теоретический анализ; 

            2) эксперимент;

    3) наблюдение;

    4) тестирование.

Этапы исследования: 1) анализ литературы и работ психологов.

2) построение примерной модели уроков проведенных с помощью мультимедийных технологий.
3) разработка методики проведения уроков с помощью мультимедийных технологий с акцентом на эмоциональное состояние детей и внедрением ее среди учителей данной школы.

4) оформление.

Новизна исследования: 1) сформулированы основные подходы к созданию методики повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий.

2) разработана система задач, которая позволит улучшить эмоциональное состояние и усвоения материла у детей на уроках.

Практическая значимость исследования:

1) похожие методики используются в школах.

2) данные разработки могут быть использованы учителями в своей профессиональной деятельности, студентами педагогических Вузов, методистами.

3) данную методику я использовал в школе. 

На защиту выносится: 1) повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий;

2) методика основанная на повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий





   3) результаты эксперимента, повысилась ли эффективность усвоения знаний и в чем это выражено.

Апробация.

Эксперимент проводился в школе №982 в 10х и 9х классах(без профильного уклона). В нем участвовали 10«м», 9ые «а» и «б». Классы были выбраны не случайно, все они показывали не лучшие результаты в учебе, в основном из-за конфликтов с учителями, или непосредственности в подаче материала данным ученикам. Учителя в свою очередь говорили, что это те классы, ученики в которых избалованны и не хотят заниматься. Что во общем вызывало опасение у администрации и психологов школы. Но на одном из педсоветов мной было вынесено предложение использования данной методики, которое получило одобрение и воплотилась в жизнь.

Часть 2. Основное содержание работы
Глава 1. Научно-педагогические основы

По данной теме не предпринималось специального исследования, однако существует ряд исследований и публикаций посвященных компонентам данного исследования.

1.1 Анализ литературы.

В данном параграфе анализируется литература и интернет ресурсы ПО ЭВМ проблеме исследования, а именно повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала на основе мультимедийных технологий.

1) http://vio.fio.ru/vio_14/cd_site/Articles/art_1_7.htm(Возможности мультимедийных технологий при компьютерной реализации, цветовая схема). Какие же возможности программы Power Point можно использовать для построения визуального ряда художественного произведения? Прежде всего, это использование объектов Word Art, надписей и автофигур. Конечно же не останутся без внимания творцов анимация на слайде и мультипликация. Со своей стороны мы бы также рекомендовали активно использовать возможности настройки цветовой схемы слайда и различных способов заливки. При построении визуального ряда важно заранее определиться с выразительными средствами. Будете ли вы использовать фоновые рисунки и предметные объекты для иллюстраций, или будете добиваться нужной эмоциональной окраски только изменением категорий шрифта и применением визуальных эффектов. Первое целесообразно лишь в тех случаях, когда визуализируется повествовательное стихотворение с привычными читателю образами. Например, для пушкинских строк "Мороз и солнце. День чудесный…" в качестве фонового рисунка может быть выбрано изображение заснеженной лесной опушки, освещенной ярким зимним солнцем. А вот подобрать прямую визуальную аналогию для большинства произведений В.В. Маяковского весьма затруднительно. Также важно четко определить, какие фрагменты текста должны одновременно присутствовать на экране. При планировании послайдового разбиения текста мы предлагаем вам придерживаться двух несложных правил. Первое: текста должно быть на слайде ровно на один образ или мысль. Второе: избегайте слишком мелких фрагментов текста, ибо может прерваться сюжетная линия. В дальнейшем следует также помнить, что анимация на слайде также может привести к сокращению видимых фрагментов. Не следует также увлекаться движением текста внутри слайда. Помните, каждое визуальное изменение уже поданного на экран текста создаёт смысловой или эмоциональный акцент. Наличие избыточного движения может привести к снижению уровня восприятия, и часть специально расставленных акцентов также останется за порогом восприятия зрителя.

2) http://ito.edu.ru/1998/2/KOROBKOV.html(ОБУЧЕНИЕ СОВРЕМЕННЫМ МУЛЬТИМЕДИЙНЫМ ТЕХНОЛОГИЯМ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ НА КОМПЬЮТЕРЕ). Тренинг "Мультимедийные технологии в образовании и культуре" ознакомит слушателей с понятием мультимедиа, классификацией мультимедийных продуктов, средствами разработки мультимедийных продуктов для сферы образования и культуры. В ходе тренинга слушатели освоят технологии создания собственного продукта при помощи программ E-publisher и Adobe Premier. Участники тренинга должны иметь хорошие навыки работы с персональным компьютером. 
E-publisher – программный продукт, позволяющий быстро и эффективно создавать электронные версии книг, каталогов продукции, документации. Электронную книгу можно дополнить видео-фрагментами, звуком, графикой, внешними и внутренними гиперссылками, системой поиска, а также защитой от пиратского копирования.
3) http://www.cavt.ru/proects/02/con_0209.shtml(Создание мультимедийного пособия). "Использование мультимедийных технологий в процессе преподавания прав человека в школе", на которой обсуждались следующие вопросы - создание единого и взаимосвязанного модуля учебно-методических мультимедийных комплексов по гуманитарным предметам в средней школе; новейшие мультимедийные обучающие программы на электронных носителях; преподавание прав человека в средней школе: пермский опыт; материально-техническое обеспечение процесса преподавания прав человека в школах; перспективы использования дистанционного обучения в школах; проблемы разработки обучающих мультимедийных программ по преподаванию прав человека в школе.
4) http://www.psu.ru/news/2001/03/07_1.html 
Государственные образовательные стандарты, примерные учебные программы и формирование учебных программ  курсов;
Использование мультимедийных технологий в образовании;
Особенности довузовской подготовки;
Обучающие и контролирующие пакеты программ; 

5) http://www.mediaeducation.ru/publ/standart.shtml СТАНДАРТ МЕДИАОБРАЗОВАНИЯ, ИНТЕГРИРОВАННОГО В ГУМАНИТАРНЫЕ И ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

1.2 Опросник исследования тревожности у старших подростков и диагностики типа эмоциональной реакции (личностная и школьная).

Опросник исследования эмоциональной тревожности у старших подростков 


Автор теста: опросник Ч. Д. Спилбергера, модификация А. Д. Андреевой (проведен в школе №982)

Опросник направлен на выявление уровня познавательной активности, тревожности и негативных эмоциональных переживаний как личностных свойств и как состояния учащихся в школе, на уроках, в классе.


Познавательная активность – любознательность, интерес к окружающему миру и к учебной деятельности, активизирующие познавательную активность субъекта.


Негативные эмоциональные переживания проявляются в виде затрудненного приспособления человека к жизненно значимым ситуациям, к процессу обучения.


Тревожность как состояние напряжения в ситуации возможной опасности. Определяется уровень личностной тревожности (стабильное свойство личности и уровень ситуативной тревожности (в условиях школьного обучения).

Интерпретация результатов
	Класс
	Уровень
	Тревожность
	Познавательная активность
	Негативные эмоциональные переживания

	
	
	обычно
	на уроке
	обычно
	на уроке
	обычно
	на уроке

	10 класс
	Низкий
	10-17
	10-17
	10-23
	10-20
	10-16
	10-11

	
	Средний
	18-25
	18-23
	24-31
	21-29
	17-25
	12-18

	
	Высокий
	26-40
	24-40
	26-40
	24-40
	26-40
	19-40

	9 класс
	Низкий
	10-17
	10-17
	10-23
	10-17
	10-16
	10-11

	
	Средний
	18-24
	18-26
	24-30
	18-28
	17-27
	12-21

	
	Высокий
	25-40
	27-40
	31-40
	29-40
	28-40
	22-40


10 "М" Классный руководитель: Оганисян Светлана Юрьевна

Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

	№ п/п
	Ф. И. ученика
	Тип эмоциональной реакции
	Личностная
	Школьная

	
	
	
	Тревожность
	Познават. Активность
	Негатив. эмоц-ые пережив-ия
	Тревожность
	Познават. Активность
	Негатив. эмоц-ые пережив-ия

	
	
	а
	б
	в
	(балл)
	(балл)

	1
	Авилов Антон
	Отс

	2
	Александрова Юлия
	28
	10
	1
	15
	31
	27
	17
	30
	13

	3
	Андреев Алексей
	28
	10
	0
	14
	28
	29
	22
	30
	15

	4
	Артамоненкова Дарья
	15
	14
	10
	31
	23
	31
	36
	20
	35

	5
	Вялов Александр
	38
	1
	0
	16
	35
	27
	21
	35
	17

	6
	Глыга Анатолий
	16
	13
	10
	23
	20
	30
	22
	18
	33

	7
	Давыдова Елена
	21
	18
	0
	18
	26
	25
	25
	21
	24

	8
	Зуева Оксана
	26
	11
	2
	17
	31
	26
	21
	32
	21

	9
	Ильина Оксана
	32
	7
	0
	
	
	
	
	
	

	10
	Каракашян Александр
	27
	11
	2
	16
	27
	19
	22
	25
	17

	11
	Качалкина Наталья
	29
	7
	3
	21
	19
	32
	27
	26
	20

	12
	Климка
	24
	7
	8
	14
	31
	26
	16
	29
	17

	13
	Колпакова Татьяна
	Отс

	14
	Кулагина Екатерина
	Отс

	15
	Ландин Клим
	Отс

	16
	Мамедов Ровшан
	27
	7
	5
	14
	28
	30
	21
	28
	22

	17
	Машатина Ольга
	19
	14
	6
	29
	22
	26
	30
	22
	12

	18
	Оганисян  Маринэ
	26
	11
	2
	20
	35
	26
	20
	35
	24

	19
	Терешонков Николай
	11
	23
	5
	23
	25
	30
	21
	19
	25

	20
	Тимоненков Максим
	20
	16
	3
	17
	28
	31
	22
	26
	18

	21
	Устинов Александр
	30
	9
	0
	14
	29
	31
	19
	27
	18

	22
	Чижов Владислав
	25
	13
	1
	22
	24
	25
	22
	27
	18

	23
	Шанин Алексей
	24
	15
	0
	18
	29
	24
	22
	27
	19

	24
	Шмелев Александр
	21
	17
	1
	18
	26
	28
	21
	25
	17

	Средний показатель по классу
	24
	12
	3
	19
	27
	27
	22
	26
	19
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9 "А"                    Классный руководитель: Будаковская Наталья Викторовна

Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

	№ п/п
	Ф. И. ученика
	Тип эмоциональной реакции
	Личностная
	Школьная

	
	
	
	Тревожность
	Познават. Активность
	Негатив. эмоц-ые пережив-ия
	Тревожность
	Познават. Активность
	Негатив. эмоц-ые пережив-ия

	
	
	а
	б
	в
	(балл)
	(балл)

	1
	Авдеков Александр
	20
	10
	9
	34
	28
	38
	23
	28
	22

	2
	Андреева Ксения
	16
	22
	1
	23
	36
	26
	31
	34
	16

	3
	Бараева Мария
	28
	10
	1
	18
	30
	17
	21
	31
	11

	4
	Барноходжаев Искандер
	отс

	5
	Бородина Ольга
	26
	8
	5
	20
	31
	25
	19
	28
	19

	6
	Галайко Роман
	22
	10
	7
	29
	23
	28
	28
	22
	19

	7
	Галаев Кирилл
	16
	11
	12
	25
	27
	38
	29
	30
	38

	8
	Ермаков Владимир
	33
	6
	0
	12
	24
	19
	14
	29
	15

	9
	Журавлева Ксения
	отс

	10
	Игошина Елена
	14
	22
	3
	20
	26
	21
	25
	24
	19

	11
	Исайчев Дмитрий
	17
	19
	3
	23
	30
	20
	23
	30
	22

	12
	Клюжина Виолетта
	33
	6
	0
	32
	35
	28
	30
	34
	12

	13
	Корнеева Мария
	21
	15
	3
	18
	33
	18
	15
	30
	10

	14
	Красников Евгений
	29
	8
	2
	16
	34
	25
	21
	32
	21

	15
	Крылова Татьяна
	20
	15
	4
	19
	33
	23
	16
	29
	13

	16
	Ларькин Виталий
	26
	10
	3
	19
	31
	25
	21
	30
	22

	17
	Нефедова Екатерина
	22
	16
	1
	20
	31
	22
	24
	20
	18

	18
	Почепаева Елена
	14
	11
	14
	23
	20
	36
	23
	19
	27

	19
	Савинов Геннадий
	26
	12
	1
	17
	28
	24
	17
	26
	14

	20
	Слепнева Екатерина
	20
	10
	9
	16
	31
	32
	14
	26
	22

	21
	Титова  Анна
	30
	9
	0
	13
	31
	14
	19
	33
	10

	22
	Томина Светлана
	16
	21
	2
	33
	28
	16
	31
	28
	15

	23
	Федина Анастасия
	24
	13
	2
	14
	32
	30
	20
	29
	14

	24
	Хорольская Анна
	22
	17
	0
	10
	29
	11
	15
	29
	10

	Средний показатель по классу
	22
	13
	4
	21
	30
	24
	22
	28
	18

	 
	 - высокий уровень


Результаты опросника.

Когда были подведены результаты опросника, то они вызвали большое опасение со стороны руководства школы и психологов. На очередном педсовете школы этот вопрос встал главной темой. Как всегда были найдены виновные, ими стали сами учителя. Тогда мной была предложена данная методика( в экспериментальном режиме). 

Глава 2. Повышение эффективности усвоения знаний за счет усиления эмоциональности подачи материала.

1.1 Содержание методики, средства.

Использование мультимедийных технологий на уроках по различным предметам, с целью эмоционального усиления подачи материала. Поэтому я должен был попробовать внедрить различные мультимедийные технологии на различных предметах, с целью выявить наилучше влияющие на эмоциональное усиление восприятия материала и применить их на практике. Предполагалось использование различных технических и программных средств( проектор, диафильмы, Macromedia Flash, Power Point, HTML, графические редакторы и так далее). Для этого я проводил краткий курс преподавателям и ученикам по работе с той или иной мультимедийной технологией, помогал в оформление. Что касается смешанных уроков, то содержание отсматривал учитель предметник, а отвечал непосредственно за работу с приложениями и за оформление. За эмоциональную сторону отвечал учитель предметник со школьным психологом.

Основное содержание медиаобразования как предметной области знаний и деятельности человека составляют интеллектуальные и процессуальные умения информационного взаимодействия. 

Выделение образовательной области медиаобразования как элемента структуры содержания начального общего и общего среднего образования связано с все возрастающей ролью информационных взаимодействий в современном обществе. 

Особенностью содержания медиаобразования, интегрированного в различные школьные дисциплины является то, что фактологическая основа того или иного учебного предмета одновременно является фактологической основой медиаобразования. 

Научные основы содержания медиаобразования, интегрированного в гуманитарные и естественнонаучные школьные дисциплины составляют основные понятия информологии - отрасли знаний, изучающей общие свойства и структуру информации, закономерности и принципы ее создания, преобразования, накопления, передачи и использования в различных областях человеческой деятельности. Однако эти понятия не рассматриваются автономно, они осваиваются учащимися интуитивно в процессе учебной деятельности, имеющей медиаобразовательную аспектность. 

Содержание медиаобразования вклинивается в контекст содержания тех или иных учебных дисциплин на основе тематических, инструментальных, историко-логических, фактологических и других взаимосвязей. Принципы взаимосвязи можно рассматривать с точки зрения целесообразности воздействия медиаобразования на обучение другим учебным дисциплинам (повышение результативности), целесообразности и возможности внедрения элементов медиаобразования в те или иные учебные дисциплины, разработанности методических приемов, средств и форм медиаобразования. 

Объекты медиаобразования, интегрированного в гуманитарные и естественно научные школьные дисциплины это: 

учебная информация по той или иной дисциплине (независимо от источника и носителя); 

информация, передаваемая по различным коммуникативным каналам, доступным школьникам ; 

технические средства создания, преобразования, накопления, передачи и использования информации. 

В содержании медиаобразования следует как одну из основных компонент вычленять собственно деятельностную компоненту, включающую субъект - объектное и субъект - субъектное взаимодействие; деятельность учащихся по созданию, преобразованию, накопление, передачи и использованию информации. 

Содержание учебной деятельности в аспекте медиаобразования, интегрированного в гуманитарные и естественнонаучные школьные дисциплины в соответствии с целеполаганием включает: обучение восприятию и переработке информации, развитие критического мышления, умений понимать скрытый смысл того или иного сообщения, противостоять манипулированию сознанием индивида со стороны СМИ, формирование умений находить, готовить, передавать и принимать требуемую информацию, в том числе с использованием различного технического инструментария (компьютеры, модемы, факсы, мультимедиа и др.). Оно включает внешкольную информацию в контекст общего базового образования, в систему формируемых в предметных областях знаний и умений. 

Учебный материал и средства, используемые для обучения и учения, полифункциональные по своей природе, служат основой и средством достижения и тех и других целей. Особую роль играют методические приемы. 
1.2 Уроки по различным предметам.

1.2.1 Урок английского языка.

Урок проводился с использованием проектора(на котором демонстрируется видеофильм подготовленный самими детьми), с комментариями учителя и объяснением нового материала. Тема урока: «Семья». Дети с большим удовольствием повторяют старую тему с новыми компонентами. Легко и без эмоциональных напряжений дети воспринимают материал и ведут беседу с учителем. В это время учитель дает материал, причем не прикладывая к этому почти никаких усилий, что позволяет облегчить его труд и следовательно его эмоциональное состояние, что усиливает эмоциональную сторону подачи материала. 

1.2.2Уроки информатики совместно с английским языком, историей, физкультурой, географии.

Уроки проводились с использованием мультимедийных программ(PowerPoint, Flash, HTML), дети выполняют проектные работы, используя эти программы. Учителя одновременно с объяснением нового материала, одновременно занимаются повторением пройденного материала. В конце нескольких уроков, дети заканчивают свои проекты и защищают их(сначала у учителя, а после перед всем классом). Идет совместная работа учителя и ученика, используется частично поисковый и наглядный методы в изучение темы, а возможность получить хорошую оценку, эмоционально настраивает детей на работу, они с удовольствием выполняют задание, разыскивают материал, обрабатывают его, советуются с учителями, как лучше обработать и преподнести материал. В свою очередь учитель добивается того запланированного от ученика, при этом практически не прикладывая к этому никаких усилий, в отличие от обычных уроков, на данных, материал дается эмоционально сильнее, что вызывает наибольший интерес у детей к материалу.

Формы и методы.

В методике использовались следующие методы: частично-поисковый, изучение нового материала, наглядный метод. Использование мультимедийных технологий, психологические тесты( применяя их в закрытой форме или в неявном виде) для поиска наилучшей формы подачи материала, делая уклон на эмоциональность подачи и усвоение новой темы.

2.3Эксперимент.

Ход эксперимента.

Эксперимент проводился в школе №982 в 10х и 9х классах(без профильного уклона). В нем участвовали 10«м», 9ые «а» и «б». Классы были выбраны не случайно, все они показывали не лучшие результаты в учебе, в основном из-за конфликтов с учителями, или непосредственности в подаче материала данным ученикам. Учителя в свою очередь говорили, что это те классы, ученики в которых избалованны и не хотят заниматься. Что вообщем вызывало опасение у администрации и психологов школы. Но на одном из педсоветов было вынесено предложение использования данной методики.
Интенсивное развитие аппаратных и программных средств позволило эффективно воспроизводить аудио и видео информацию при помощи персонального компьютера. Звуковое сопровождение работы программы, объяснения и пояснения при помощи проигрывания речевых роликов, использование анимации и видеороликов постепенно становятся обязательными элементами интерфейса современных прикладных программ.

Таким образом, возникает необходимость обучения разработчиков программного обеспечения использованию современных мультимедийных технологий представления информации. Поскольку сегодня наиболее распространенными являются операционные системы Windows XP и Windows 2000, было решено построить обучение на основе средств представляемых этими операционными системами. В рамках курса изучался универсальный интерфейс управления мультимедийными устройствами - MCI. Были рассмотрены оба протокола управления мультимедийными устройствами в рамках MCI- протокол командных строк и протокол командных сообщений. 

В ходе изучения курса проводились лабораторные работы по включению аудио-видео информации (AVI) и звуковых роликов (WAV) в прикладные программы. Семестровый курс, включающий лекции и лабораторные работы, позволил слушателям научиться включать в свои программы мультимедийные фрагменты при помощи высокоуровневого универсального интерфейса управления мультимедийными устройствами (MCI).

Итоги эксперимента.

Спустя некоторое время, после внедрения данной методики, после того как учителя начали использовать мультимедийные технологии на своих урока, у детей практически исчезло эмоциональное напряжение, улучшилось усвоение материала. Все это за счет того, что детям стало интереснее, они стали увлекаться данными предметами. После чего результаты их успеваемости в целом улучшились. Дети сказали, что учителя стали интереснее и ярче вести уроки, им стало интересно заниматься этими предметами. Даже на фоне тех классов(не профильных) в которых данная методика не использовалась, успехи в учебе гораздо ниже, нежели в тех, в которых она проводилась.
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Личностная



10"ЭМ"

		10 "ЭМ"                    Классный руководитель: Колозина Ольга Алексеевна.

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Амбарцумян Армен		11		17		11		18		24		22		23		18		20

		2		Базина Дарья		27		11		1		15		31		20		19		36		12

		3		Барноходжаева Лейла		19		15		5		31		32		20		37		30		21

		4		Бондаренко Елена		18		17		4		24		26		25		21		24		17

		5		Бутлер Татьяна		20		15		4		22		28		23		20		23		16

		6		Володина Анна		23		11		5		10		31		26		13		31		10

		7		Гадымова Айгюн		24		7		8		20		26		29		19		22		14

		8		Гревцов Г.		20		11		8		15		27		25		22		26		20

		9		Добролюбова Екатерина		20		15		4		18		25		25		21		28		15

		10		Ермакова Елена		отс

		11		Запорожец Александр		27		10		2		19		29		23		19		26		13

		12		Иванов Артем		отс

		13		Игнатов Владимир		20		17		2		22		28		29		24		27		19

		14		Карлов Андрей		10		19		10		18		23		26		20		18		12

		15		Кашперенко Екатерина		19		16		4		26		26		23		28		29		26

		16		Крюков Сергей		14		18		7		14		25		16		14		19		10

		17		Кудинова Анастасия		10		28		1		16		25		16		19		29		10

		18		Лымарь Игорь		30		7		2		13		39		19		21		32		19

		19		Макаров Евгений		15		16		8		18		23		25		20		20		17

		20		Малышева Елена		19		15		5		24		31		21		24		29		13

		21		Мартынова Светлана		23		12		4		17		33		27		20		33		14

		22		Мойсенко Виктор		21		18		0		26		29		24		24		28		16

		23		Новикова Марина		26		11		2		16		33		19		20		31		10

		24		Павлова Наталья		отс

		25		Смирнова Анастасия		28		10		1		21		29		28		31		29		16

		26		Цветков Филипп		5		23		11		29		33		21		28		29		16

		27		Ченцов Алексей		22		15		2		23		29		23		25		27		16

		28		Языкова Екатерина		24		14		1		21		27		24		19		29		11

		29		Яковлева Татьяна		18		16		5		17		28		19		19		35		11

		Средний показатель по классу				20		15		4		20		28		23		22		27		15





10"П"

		10 "П"                    Классный руководитель: Голубкова Татьяна Константиновна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Александрова Анастасия		27		10		2		17		29		14		21		30		11

		2		Белова Екатерина		22		15		2		16		28		15		21		29		13

		3		Бланарь Александр		18		15		6		20		27		29		19		27		15

		4		Бойко Наталья		18		12		9		27		34		25		26		35		24

		5		Бреслер Николай		24		11		4		13		34		29		27		38		37

		6		Воейкова Эльвира		12		12		15		40		27		36		34		25		28

		7		Говоров Павел		23		16		0		16		29		23		23		27		17

		8		Дапов В.		15		21		2

		9		Дмитриченко Константин		16		14		9		15		23		25		22		18		21

		10		Долгов Виктор								17		25		13		17		24		12

		11		Ершова Анна		29		7		3		21		24		26		28		19		27

		12		Жаворонков Станислав		отс

		13		Казанцева Лидия		17		18		4		17		27		22		19		28		12

		14		Каширина Александра		20		17		2		19		28		23		27		24		11

		15		Королев Дмитрий		12		19		8		10		36		17		13		35		13

		16		Кочетова Алина		8		17		14		32		24		33		31		26		24

		17		Курбакова Людмила		17		8		13		27		26		27		24		22		24

		18		Кутепова Дарья		25		13		1		27		29		19		20		30		17

		19		Мартынов Алексей		15		12		3		14		24		20		16		27		14

		20		Меркурьев Денис		12		12		15		17		24		19		22		27		14

		21		Михайлова Дарья		14		18		5		19		27		15		22		25		12

		22		Овсянникова Александра		13		20		6		28		25		25		29		24		18

		23		Пригодина Зоя		23		13		3		17		28		25		18		23		13

		24		Селиверстова Анастасия		21		11		7		25		28		30		21		29		19

		25		Соколова Мария		24		12		3		22		31		29		30		29		29

		26		Сотников Сергей		20		12		7		16		31		26		14		34		16

		27		Шамарина Татьяна		21		12		6		31		30		24		25		31		29

		28		Шевцов Григорий		21		10		8		15		25		14		13		21		11

		29		Шустанова Александра		16		18		5		26		21		22		29		19		17

		Средний показатель по классу				18		13		6		20		27		22		22		26		18





 10 "М"

		10 "М"                    Классный руководитель: Оганисян Светлана Юрьевна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Авилов Антон		отс

		2		Александрова Юлия		28		10		1		15		31		27		17		30		13

		3		Андреев Алексей		28		10		0		14		28		29		22		30		15

		4		Артамоненкова Дарья		15		14		10		31		23		31		36		20		35

		5		Вялов Александр		38		1		0		16		35		27		21		35		17

		6		Глыга Анатолий		16		13		10		23		20		30		22		18		33

		7		Давыдова Елена		21		18		0		18		26		25		25		21		24

		8		Зуева Оксана		26		11		2		17		31		26		21		32		21

		9		Ильина Оксана		32		7		0

		10		Каракашян Александр		27		11		2		16		27		19		22		25		17

		11		Качалкина Наталья		29		7		3		21		19		32		27		26		20

		12		Климка		24		7		8		14		31		26		16		29		17

		13		Колпакова Татьяна		отс

		14		Кулагина Екатерина		отс

		15		Ландин Клим		отс

		16		Мамедов Ровшан		27		7		5		14		28		30		21		28		22

		17		Машатина Ольга		19		14		6		29		22		26		30		22		12

		18		Оганисян  Маринэ		26		11		2		20		35		26		20		35		24

		19		Терешонков Николай		11		23		5		23		25		30		21		19		25

		20		Тимоненков Максим		20		16		3		17		28		31		22		26		18

		21		Устинов Александр		30		9		0		14		29		31		19		27		18

		22		Чижов Владислав		25		13		1		22		24		25		22		27		18

		23		Шанин Алексей		24		15		0		18		29		24		22		27		19

		24		Шмелев Александр		21		17		1		18		26		28		21		25		17

		Средний показатель по классу				24		12		3		19		27		27		22		26		19

				- высокий уровень





 10 "М"

		0

		0

		0



Личностная



 10 "ФМ"

		10 "ФМ"                    Классный руководитель: Авраменко Марина Владимировна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Алиуллов Тимур		32		6		1		12		29		22		21		30		11

		2		Андреев Дмитрий		21		16		2		20		25		18		21		27		13

		3		Андриевская Анастасия

		4		Аржанцев Сергей		19		18		2		23		27		19		26		31		14

		5		Буянин Кирилл		5		16		18		28		24		29		26		24		29

		6		Галдин Алексей

		7		Грамолин Андрей		12		9		18		16		19		27		21		16		16

		8		Журавлев Дмитрий		16		14		9		20		23		22		18		22		15

		9		Калинина Ольга		24		12		3		21		32		22		19		24		12

		10		Кипаренко Александр		24		14		1		12		28		16		16		27		15

		11		Лобков Алексей		16		16		7		17		29		24		18		27		17

		12		Макарова Юлия		33		6		0		18		33		25		22		34		17

		13		Митрофанова Алина		31		7		1		15		29		18		21		28		14

		14		Михайлова Елена		30		7		2		17		30		14		13		26		11

		15		Мишурин Степан		28		9		2		16		29		23		21		29		26

		16		Мустафин Никита		32		4		3		17		33		20		14		31		16

		17		Николаев Игорь		17		19		3		16		27		22		21		25		17

		18		Николаева Виктория		28		11		0		22		28		26		22		25		22

		19		Рыбина Наталья		30		7		2		14		31		16		18		27		12

		20		Седлеревич Марина		31		4		4		16		28		23		21		30		20

		21		Селиверстова Ирина		29		9		1		21		32		13		18		33		15

		22		Смирнов Дмитрий		25		13		1		15		34		22		26		34		27

		23		Терехов Александр		30		9		0		20		24		21		18		23		18

		24		Тихонов Владимир		16		17		6		23		26		27		23		24		28

		25		Ткачев Максим

		26		Шатрова Александра		31		7		1		17		28		16		17		32		11

		27		Шурыгин Дмитрий		22		17		0		15		31		20		20		28		22

		Средний показатель по классу				24		11		4		18		28		21		20		27		17





Лист2

		32		6		1		12		29		22		21		30		11

		21		16		2		20		25		18		21		27		13

		19		18		2		23		27		19		26		31		14

		5		16		18		28		24		29		26		24		29

		12		9		18		16		19		27		21		16		16

		16		14		9		20		23		22		18		22		15

		24		12		3		21		32		22		19		24		12

		24		14		1		12		28		16		16		27		15

		16		16		7		17		29		24		18		27		17

		33		6		0		18		33		25		22		34		17

		31		7		1		15		29		18		21		28		14

		30		7		2		17		30		14		13		26		11

		28		9		2		16		29		23		21		29		26

		32		4		3		17		33		20		14		31		16

		17		19		3		16		27		22		21		25		17

		28		11		0		22		28		26		22		25		22

		30		7		2		14		31		16		18		27		12

		31		4		4		16		28		23		21		30		20

		29		9		1		21		32		13		18		33		15

		25		13		1		15		34		22		26		34		27

		30		9		0		20		24		21		18		23		18

		16		17		6		23		26		27		23		24		28

		31		7		1		17		28		16		17		32		11

		22		17		0		15		31		20		20		28		22

		24		11		4		18		28		21		20		27		17





Лист3

		28		10		1		15		31		27		17		30		13

		28		10		0		14		28		29		22		30		15

		15		14		10		31		23		31		36		20		35

		38		1		0		16		35		27		21		35		17

		16		13		10		23		20		30		22		18		33

		21		18		0		18		26		25		25		21		24

		26		11		2		17		31		26		21		32		21

		32		7		0

		27		11		2		16		27		19		22		25		17

		29		7		3		21		19		32		27		26		20

		24		7		8		14		31		26		16		29		17

		27		7		5		14		28		30		21		28		22

		19		14		6		29		22		26		30		22		12

		26		11		2		20		35		26		20		35		24

		11		23		5		23		25		30		21		19		25

		20		16		3		17		28		31		22		26		18

		30		9		0		14		29		31		19		27		18

		25		13		1		22		24		25		22		27		18

		24		15		0		18		29		24		22		27		19

		21		17		1		18		26		28		21		25		17

		24		12		3		19		27		27		22		26		19
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Диаграмма2

		22

		26

		19



Школьная



10"ЭМ"

		10 "ЭМ"                    Классный руководитель: Колозина Ольга Алексеевна.

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Амбарцумян Армен		11		17		11		18		24		22		23		18		20

		2		Базина Дарья		27		11		1		15		31		20		19		36		12

		3		Барноходжаева Лейла		19		15		5		31		32		20		37		30		21

		4		Бондаренко Елена		18		17		4		24		26		25		21		24		17

		5		Бутлер Татьяна		20		15		4		22		28		23		20		23		16

		6		Володина Анна		23		11		5		10		31		26		13		31		10

		7		Гадымова Айгюн		24		7		8		20		26		29		19		22		14

		8		Гревцов Г.		20		11		8		15		27		25		22		26		20

		9		Добролюбова Екатерина		20		15		4		18		25		25		21		28		15

		10		Ермакова Елена		отс

		11		Запорожец Александр		27		10		2		19		29		23		19		26		13

		12		Иванов Артем		отс

		13		Игнатов Владимир		20		17		2		22		28		29		24		27		19

		14		Карлов Андрей		10		19		10		18		23		26		20		18		12

		15		Кашперенко Екатерина		19		16		4		26		26		23		28		29		26

		16		Крюков Сергей		14		18		7		14		25		16		14		19		10

		17		Кудинова Анастасия		10		28		1		16		25		16		19		29		10

		18		Лымарь Игорь		30		7		2		13		39		19		21		32		19

		19		Макаров Евгений		15		16		8		18		23		25		20		20		17

		20		Малышева Елена		19		15		5		24		31		21		24		29		13

		21		Мартынова Светлана		23		12		4		17		33		27		20		33		14

		22		Мойсенко Виктор		21		18		0		26		29		24		24		28		16

		23		Новикова Марина		26		11		2		16		33		19		20		31		10

		24		Павлова Наталья		отс

		25		Смирнова Анастасия		28		10		1		21		29		28		31		29		16

		26		Цветков Филипп		5		23		11		29		33		21		28		29		16

		27		Ченцов Алексей		22		15		2		23		29		23		25		27		16

		28		Языкова Екатерина		24		14		1		21		27		24		19		29		11

		29		Яковлева Татьяна		18		16		5		17		28		19		19		35		11

		Средний показатель по классу				20		15		4		20		28		23		22		27		15





10"П"

		10 "П"                    Классный руководитель: Голубкова Татьяна Константиновна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Александрова Анастасия		27		10		2		17		29		14		21		30		11

		2		Белова Екатерина		22		15		2		16		28		15		21		29		13

		3		Бланарь Александр		18		15		6		20		27		29		19		27		15

		4		Бойко Наталья		18		12		9		27		34		25		26		35		24

		5		Бреслер Николай		24		11		4		13		34		29		27		38		37

		6		Воейкова Эльвира		12		12		15		40		27		36		34		25		28

		7		Говоров Павел		23		16		0		16		29		23		23		27		17

		8		Дапов В.		15		21		2

		9		Дмитриченко Константин		16		14		9		15		23		25		22		18		21

		10		Долгов Виктор								17		25		13		17		24		12

		11		Ершова Анна		29		7		3		21		24		26		28		19		27

		12		Жаворонков Станислав		отс

		13		Казанцева Лидия		17		18		4		17		27		22		19		28		12

		14		Каширина Александра		20		17		2		19		28		23		27		24		11

		15		Королев Дмитрий		12		19		8		10		36		17		13		35		13

		16		Кочетова Алина		8		17		14		32		24		33		31		26		24

		17		Курбакова Людмила		17		8		13		27		26		27		24		22		24

		18		Кутепова Дарья		25		13		1		27		29		19		20		30		17

		19		Мартынов Алексей		15		12		3		14		24		20		16		27		14

		20		Меркурьев Денис		12		12		15		17		24		19		22		27		14

		21		Михайлова Дарья		14		18		5		19		27		15		22		25		12

		22		Овсянникова Александра		13		20		6		28		25		25		29		24		18

		23		Пригодина Зоя		23		13		3		17		28		25		18		23		13

		24		Селиверстова Анастасия		21		11		7		25		28		30		21		29		19

		25		Соколова Мария		24		12		3		22		31		29		30		29		29

		26		Сотников Сергей		20		12		7		16		31		26		14		34		16

		27		Шамарина Татьяна		21		12		6		31		30		24		25		31		29

		28		Шевцов Григорий		21		10		8		15		25		14		13		21		11

		29		Шустанова Александра		16		18		5		26		21		22		29		19		17

		Средний показатель по классу				18		13		6		20		27		22		22		26		18





 10 "М"

		10 "М"                    Классный руководитель: Оганисян Светлана Юрьевна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Авилов Антон		отс

		2		Александрова Юлия		28		10		1		15		31		27		17		30		13

		3		Андреев Алексей		28		10		0		14		28		29		22		30		15

		4		Артамоненкова Дарья		15		14		10		31		23		31		36		20		35

		5		Вялов Александр		38		1		0		16		35		27		21		35		17

		6		Глыга Анатолий		16		13		10		23		20		30		22		18		33

		7		Давыдова Елена		21		18		0		18		26		25		25		21		24

		8		Зуева Оксана		26		11		2		17		31		26		21		32		21

		9		Ильина Оксана		32		7		0

		10		Каракашян Александр		27		11		2		16		27		19		22		25		17

		11		Качалкина Наталья		29		7		3		21		19		32		27		26		20

		12		Климка		24		7		8		14		31		26		16		29		17

		13		Колпакова Татьяна		отс

		14		Кулагина Екатерина		отс

		15		Ландин Клим		отс

		16		Мамедов Ровшан		27		7		5		14		28		30		21		28		22

		17		Машатина Ольга		19		14		6		29		22		26		30		22		12

		18		Оганисян  Маринэ		26		11		2		20		35		26		20		35		24

		19		Терешонков Николай		11		23		5		23		25		30		21		19		25

		20		Тимоненков Максим		20		16		3		17		28		31		22		26		18

		21		Устинов Александр		30		9		0		14		29		31		19		27		18

		22		Чижов Владислав		25		13		1		22		24		25		22		27		18

		23		Шанин Алексей		24		15		0		18		29		24		22		27		19

		24		Шмелев Александр		21		17		1		18		26		28		21		25		17

		Средний показатель по классу				24		12		3		19		27		27		22		26		19

				- высокий уровень





 10 "М"

		0

		0

		0



Школьная



 10 "ФМ"

		10 "ФМ"                    Классный руководитель: Авраменко Марина Владимировна

		Методика диагностики типа эмоциональной реакции (В. В. Бойко)

		Опросник исследования тревожности у старших подростков и юношей (опросник Спилбергера, модификация Андреевой)

		№ п/п		Ф. И. ученика		Тип эмоциональной реакции						Личностная						Школьная

												Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия		Тревожность		Познават. Активность		Негатив. эмоц-ые пережив-ия

						а		б		в		(балл)						(балл)

		1		Алиуллов Тимур		32		6		1		12		29		22		21		30		11

		2		Андреев Дмитрий		21		16		2		20		25		18		21		27		13

		3		Андриевская Анастасия

		4		Аржанцев Сергей		19		18		2		23		27		19		26		31		14

		5		Буянин Кирилл		5		16		18		28		24		29		26		24		29

		6		Галдин Алексей

		7		Грамолин Андрей		12		9		18		16		19		27		21		16		16

		8		Журавлев Дмитрий		16		14		9		20		23		22		18		22		15

		9		Калинина Ольга		24		12		3		21		32		22		19		24		12

		10		Кипаренко Александр		24		14		1		12		28		16		16		27		15

		11		Лобков Алексей		16		16		7		17		29		24		18		27		17

		12		Макарова Юлия		33		6		0		18		33		25		22		34		17

		13		Митрофанова Алина		31		7		1		15		29		18		21		28		14

		14		Михайлова Елена		30		7		2		17		30		14		13		26		11

		15		Мишурин Степан		28		9		2		16		29		23		21		29		26

		16		Мустафин Никита		32		4		3		17		33		20		14		31		16

		17		Николаев Игорь		17		19		3		16		27		22		21		25		17

		18		Николаева Виктория		28		11		0		22		28		26		22		25		22

		19		Рыбина Наталья		30		7		2		14		31		16		18		27		12

		20		Седлеревич Марина		31		4		4		16		28		23		21		30		20

		21		Селиверстова Ирина		29		9		1		21		32		13		18		33		15

		22		Смирнов Дмитрий		25		13		1		15		34		22		26		34		27

		23		Терехов Александр		30		9		0		20		24		21		18		23		18

		24		Тихонов Владимир		16		17		6		23		26		27		23		24		28

		25		Ткачев Максим

		26		Шатрова Александра		31		7		1		17		28		16		17		32		11

		27		Шурыгин Дмитрий		22		17		0		15		31		20		20		28		22

		Средний показатель по классу				24		11		4		18		28		21		20		27		17





Лист2

		32		6		1		12		29		22		21		30		11

		21		16		2		20		25		18		21		27		13

		19		18		2		23		27		19		26		31		14

		5		16		18		28		24		29		26		24		29

		12		9		18		16		19		27		21		16		16

		16		14		9		20		23		22		18		22		15

		24		12		3		21		32		22		19		24		12

		24		14		1		12		28		16		16		27		15

		16		16		7		17		29		24		18		27		17

		33		6		0		18		33		25		22		34		17

		31		7		1		15		29		18		21		28		14

		30		7		2		17		30		14		13		26		11

		28		9		2		16		29		23		21		29		26

		32		4		3		17		33		20		14		31		16

		17		19		3		16		27		22		21		25		17

		28		11		0		22		28		26		22		25		22

		30		7		2		14		31		16		18		27		12

		31		4		4		16		28		23		21		30		20

		29		9		1		21		32		13		18		33		15

		25		13		1		15		34		22		26		34		27

		30		9		0		20		24		21		18		23		18

		16		17		6		23		26		27		23		24		28

		31		7		1		17		28		16		17		32		11

		22		17		0		15		31		20		20		28		22

		24		11		4		18		28		21		20		27		17





Лист3

		28		10		1		15		31		27		17		30		13

		28		10		0		14		28		29		22		30		15

		15		14		10		31		23		31		36		20		35

		38		1		0		16		35		27		21		35		17

		16		13		10		23		20		30		22		18		33

		21		18		0		18		26		25		25		21		24

		26		11		2		17		31		26		21		32		21

		32		7		0

		27		11		2		16		27		19		22		25		17

		29		7		3		21		19		32		27		26		20

		24		7		8		14		31		26		16		29		17

		27		7		5		14		28		30		21		28		22

		19		14		6		29		22		26		30		22		12

		26		11		2		20		35		26		20		35		24

		11		23		5		23		25		30		21		19		25

		20		16		3		17		28		31		22		26		18

		30		9		0		14		29		31		19		27		18

		25		13		1		22		24		25		22		27		18

		24		15		0		18		29		24		22		27		19

		21		17		1		18		26		28		21		25		17

		24		12		3		19		27		27		22		26		19






